AKADALYMENTESITESI TERVFEJEZET

TOP-4.1.1-15-SB1-2016-00061 Az egészségugyi
alapellatas fejlesztése Vallajon és Tiborszallason
ORVOSI RENDELO ES VEDONOI SZOLGALAT EPITESE
4351 Vallaj, Temet6 utca 8.; hrsz: 2
kiviteli terv (Vallaji projektelem)

Altalanos leiras el6zmények:

A targyi telek Vallaj beltertleti részén fekszik a telepulés kdzponti részén, és jol
megkdzelithetéen. A telken lévé terlletre Uj épulet készll, kdzhasznélatu épulet
(egészségugyi alapellatas). Ezért a 1998 évi XXVI. trv egésze és a 1997. évi
LXXVIII. térvény 28 1., 9, szerint és a palyazati kiiras szerint projektaranyosan kell
akadalymentesiteni a kozszolgaltatast igénybe vevok altal megkdzelithet6 tereket,
ami jelen esetben komplex akadalymentesitést jelent. A gépészeti és személyzeti
részt nem kell akadalymentesiteni. Az utcarél, udvarrél, parkoldbdl torténéi bejutas
viszont akadalymentesitend6. Az épulet megkozelitheté lesz gépjarmlvel,
kerékparral és gyalogosan.

Az akadalymentes kialakitast az Akadalymentesség Eurépai Eszméje, a
rendelkezésre all6 szakirodalom, valamint a jelenleg érvényben |évd jogszabalyok
figyelembe vételével késziltek el. A projekt soran figyelembe kell venni az Unios
Palyadzatokhoz mellékletként csatolt ,Segédlet a kozszolgaltatdsokhoz, és egyéb
szolgaltatasokhoz val6o egyenl6 esélyl hozzaférés megteremtéseéhez” cimi
dokumentumban foglaltakat és be kell tartani az OTEK elGirasait. A komplex
akadalymentesités azt jelenti, hogy az utcarél valéo bejutastél, a szolgaltatas
igénybevételéig meg kell oldani az 6sszes fogyatékossaggal él6 egyenlé esélyd
hozzaféréset. Az abrak, fotok j6 példaként szolgalnak, de ez mindig igazitand6 az
adott kornyezethez. Akadalymentes kialakitasnal mindig az akadalymentesitési
tervfejezet szerint kell kivitelezni.

Meqglév6 allapot bemutatasa:

A meglévs éallapotrol nem beszélhetiink, ezért készill az G épités. Atgondolt
tervezéssel a fizikai és infokommunikacios akadalyok megsziintethet6ek.

Egyetemes tervezés elveinek bemutatasa

A tervezés soran, figyelembe van véve az dsszes hasznalé igénye. igy nemek, és
korcsoportok szerinti kialakitas, valamint a fogyatékossaggal él6knek megfelel6
kialakitas készil. A megbotlas elkerilésére sik fellletek, kiisz6b mentes kialakitasok
szintbeli és terepjardas csatlakozasok készilnek, mely mind az id6ések, mind a
kisgyermekek részére elényds, valamint a mozgasseériltek és latassériltek szaméra
is megfelel6 kialakitas. A tajékoztatas szinekkel, piktogramokkal, feliratokkal kerdl
segitésre, mely gyermekeknek és felndtteknek, hallassérilteknek egyarant segit.
Figyelembe lettek véve a szolgaltatas és épulet kialakitasnal azok a kulonleges
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igények, melyek a fogyatékossagbol erednek. Ugyanakkor ez mas felhasznaloi
csoportok szamara is kényelmesebb hasznéalatot biztositanak. A cél az, hogy
akadalyok nélkiili élettér és szolgaltatas jojjon létre a tervezéssel. igy biztositva van a
lehet6 legtobb ember szamara a hasznalat.

Tervezett akadalymentesitési fejlesztés bemutatasa:

Utcai bejarat: Utcai kerités és bejarati kerités kapu van az akadalymentes
atvonalon. A kerités kapu szélességének min. 110 cm-nek kell lennie. A gépkocsis
bekozlekedéshez a nagykapu nyitva tartas alatt nyitva all. A koztertleti és telken
bellli gyalogos jardaknak egy szintben kell csatlakozni.

Informécidés tabla helyezendé el, az akadalymentes bejarat és parkol6 jelzésére,
1,50 m magassagban az utcai fébejarat résznél 1 db.

Az akadalymentes bejarat el6tt szilard, csuszasmentes, akadalymentes jarda (pl.
térkd vagy betonjarda) készil, mely elvezet az éplilet bejaratahoz.

Utcsatlakozas-parkolas:

1 db akadalymentes parkol6 sziikséges mely az épulet mellett 50 m-en belll
keril biztositasra, az akadalymentes f6bejarathoz legkdzelebb.

Ezt tablaval és felfestéssel, jobbra néz6 piktogrammal is jel6lni kell. A tabla
kozlekedési utba ne essen és alja min 220 cm. Mérete 5,50 m hosszu és 3,60 m
széles. A parkold rész 2,10+1,50 m széles kiszallasi zona ferde sraffozasa nem
szikséges, mert igy a vezet6 donti el, hogy melyik oldalt sziikséges a fogyatékos
személy kiszallasa (Lehet utas és sof6r is a fogyatékos személy). A parkol6
megkozelitése szilard burkolaton biztositva van, és az épllet bejarataig szilard,
csuszasmentes, sik jarda készil megfelel6 szélességben. Szintkilénbség a parkolok
és a jarda kozott nem tervezett. A parkol6 oldaliranyba lejtsen max 1,5%-ot.

Kiltéri vezet6savok:

A bejaratokat vakok és gyengénlatok is
igénybe veszik. Nekik 40 cm széles
vakvezet6sav készitendd (pl Abeton,
Plastiroute Semmelrock) szirke bordas,
iranyvaltasoknal pedig pogacsas

oen - vakvezet6 kével, bordazat utolag fehér
— festéssel, vagy eleve kontrasztos térkével.
| A vakvezetdsav mindig folytonos nem
szakithatja azt meg mas burkolat. A
vezetdsav bordazata a haladasi irannyal
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Jardak: A beton vagy térkd jarda épitését uagy kell végezni, hogy a sik felllet
biztositott legyen, vagyis az Uj burkolatoknak siknak kell lennie kiemelkedések,
felileti hibak nélkil. Tovabba min. 1,50 m szélességl. A vakok és gyengén latok
szdméra is érzékelhet6 legyen a gyalogos kozlekedd felilet szélei kontrasztos
szinezéssel, széleken burkolati elemek massagaval. A jarda terven jel6lt
vakvezet6savval (Korabbiak alapjan.).

A tereplejtések 2-4%-os terep lejtékkel készitend6k, kialakitasuk mint jardaké.
A csatlakozasoknal nem lehet szintkilonbség. A beépitett rdcsok nyilasa 20 mm-
nél szélesebb nem lehet és racsozat mer6leges a haladasi iranyra. A gyalogos
kozlekedési uton nem lehet beldgd targy 2,20 m-en belll és a szabad szélességet
csokkentd akadaly 15 cm-en beliil (telefon, tlizcsap, kerékpar tarold) OTEK alapjan.
A gyalogos bejérat egyértelmden jelélve van.

Rampak: nem sziikséges terv szerinti kialakitasnal
Lépcsd: nem szikséges terv szerinti kialakitasnal
Korlatok: nem sziikséges terv szerinti kialakitasnal
Lift-Iépcsélift- Személyi emeld: nem készil.

Bejarat-szélfogao:

Az akadéalymentes f6ébejaratndl kiilsé oldalan 150x150 cm szabad terilet kerl

kialakitasra. Benyilé szarnytol 125 cm-es hely biztositott. A bejarati ajté szabad
athaladasi nyilas szélessége min. 90 cm legyen, (tokbelméret cca 93 cm), kiiszdb
max. 10 mm-es, lekerekitett éllel. Kils6é ajték két oldaldn azonosnak kell lennie a
szinteknek.
Tapinthat6 tajékoztaté informacios tabla sik és Braille irdssal a falon, a fébejaratnal
kertil felszerelésre a terven jel6lt helyen. Tabla alsé sikjanak magassaga 1,2-1,6 m
kozott. A tabla felirat jol olvashatd legyen, 45 mm magas a f6cim, 25 mm magas a
szamozott helyiségfelirat, terv szerinti kialakitassal, méretekkel.

Ajtészerkezetek:

A tokszerkezet sotét kontrasztl, az
ajtélap vilagos szind legyen épitész terv
szerint. A szabad nyilds athaladasi szélesség
90 cm legyen, (cca 93 cm tokbelméret) és
ajtok el6tt és mogott 150x150 cm szabad
terilet szukséges mozg. korl. altal hasznalt
helyiségeknél. Ahova az ajté6 nyilik a zar-
kilincstdl 55 cm szabad hely sziikséges, méasik
oldalon 30 cm sziikséges. Pant oldalon a
burkolt falsiktél 10 cm szikséges. Az ajtok
alsé 30 cm-re, tomor fémlemez kialakitasu.
y U alakd Kkilincsek készilnek. Kilincsek,
| kezelBeszkozok, stb.  0,9-1,10 m-en
helyezenddk el, sotét (tokkal egyez6) szinben.
Helyiség funkcibjelzése, tajékoztatd tablak
piktogrammal, sikirassal, Braille felirattal az ajtélap mellett a falon 1,2-1,6 m
magassagban, a kilincs oldalon. Kliiszobdk ne legyenek, megszintetendb6k. Az
Uvegezett ajtok Uvegének als6é sikja a padlotdl 60 cm kell legyen, az atlatas
biztositasara, megfelelé biztonsagi tveggel. Uveges ajtokon 110 és 150 cm
magassagban, kontrasztos fehér tomor nyilhegysor vagy koérsor jelblendd. Belsé




ajték saroktokosra javasoltak.

Kodzleked6k-folyosok:

A szabad szélesség minimum 1,20 m-re kialakitott, bel6g6 akadaly, stb. nincs
belmagassdg mindenhol megfelel6, legalabb 2,20 m. Padl6burkolat matt,
tukroz6dés, csillogas és csuszasmentes R10, kivitelben pl.: RAL 1013 szinben
késziljon. A szabad szélességet falpillér 90 cm-ig sz(ikitheti. A vardban egy 150 cm
atmérdjd korben a megfordulasi lehetéség biztositott.

Vezetdsav kialakitds beltérben:
A kozszolgaltatast igénybe vevok altal hasznalt helyiségekben 30 cm szélességben
bordazott vagy er6sen ricskds keramia lap A vezet6sav burkolbélap szinezése
kontrasztos (pl.: RAL 1012) a tobbi laptd (pl.: RAL 1013). A 30 cm-es vezet6sav
burkololap folytonos kialakitasu. A ricskos lap parhuzamos a haladasi irannyal és
merdleges 60 cm-es a veszélyt informéciot kozl6 helyeken. Csomoépontoknal a
bordazott lap megszakad Csomopontokban burkolat felllete markansan eltéré
- & | (érdesebb, pontszerl kupos, vagy
sima) a vezet6sav tobbi lapjanal és
a burkolati lapoktol. Szinben lehet
ez is RAL 1013. Beltéri vezet6sav

pl.: Zalakeramia TTG35019,
termékkod 3780720 LB 30*30 cm,
terven alaprajzon, kaltéri

vezet6sav helyszinrajzon jel6lve,
melyt6l nem lehet eltérni csak
egyeztetés alapjan.

Padloburkolatok:

Tukrozédés-,
csillogasmentes matt és
csuszasmentes R10 k|V|teIu keramia padléburkolatok késziljenek pl.: RAL 1013
szinnel. Akadalymentes wc-ben vizesen is csuszasmentes R10c. Kuls6 térben
fagyall6-csuszasmentes (K7 kem.) Kkivitelben késziul — 9-12 m2-ként dilatalt
szerkezettel.

Falburkolatok: Oldalfalakon
csempeburkolat, felette vilagos
paszteles felliletképzés késziil,
épitész terv alapjan. Labazat
kontrasztosra szikséges, és
oldalfalon sav  90-1,10-es
magassagban is végigfut ugyan
ezen kontrasztos szinben (pl.:
RAL 1012). Csempeburkolatok
felett a helyiségekben  3x-i
szines vilagos paszteles festés
javasolt, mely tobb féle szinbdl
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valaszthaté. A varokban, rendel6ben, stb. tobb kontrasztossag szikséges, a
villanykapcsolék keretszine kontrasztos legyen a kérnyez6 csempeburkolattdl, a
kapcsolo fehér legyen.

Az Ujonnan kialakitandé akadalymentes vizesblokkban, 2,10 m-ig fehértdl

elité vilagos csempe burkolat (pl.: RAAL 1013), felette fehér 2 rtg-(i paraatereszt6
festés. Itt a labazati és a cca 1 m-en lévd csempesor sétét pl.: RAAL 1012 szind,
lasd kiviteli terv falnézeteken.
A ajtokontrasztossagot, padlé és falburkolatokat, vezet6sav javaslatokat
kivitelez6 koteles bemutatni rehab kornyezettevez§ szakmérnoknek, ha a
tervtdl eltér. Ez szerz6dés hianyaban, vagy szerzédésen fellli épités helyszini
egyeztetés esetében, szamlazott tervez6i milvezetés keretében torténhet.

Megvildgitds-vészjelzés:

A belsé terek jol megvilagitottak, kaprazas mentesek legyenek. A személyzet,
gondozdk stb., arca jol megvilagitott. A villanykapcsoldk, szerelvények minden Uj
helyiségben 110 cm-re, akadalymentes wc-k-ben falnézeten |év6é magassagba
szerelend6k kontrasztos keret és vildgos kapcsoléval. Ha sétét csempesorba keril a
kapcsolo, akkor fehér keret és sétét kapcsold szikséges.

Veszélyt, tizet jelz6 berendezés kiepitése esetén hang és fényalapu jelzés
kiépitése szikséges a teljes épulletben, kilénésen az akadalymentes wc-ben.
VészjelzOk és utanjelz0 vészvilagitas tlizvédelem alapjan, melyek elektromos
rendszereit Uzemkészen kell tartani.

Berendezések, butorok:

Térbe beldgd eszkdzok biztositjak a min 2,20 m-es belmagassagot. Bel6go, egyéb
elhelyezett akadaly nincs. A buatorok mobilak, egybe kezelhet6k. Kozoéttik a 180
fokos megfordulas biztositott.

q

9 Piktogram jel6léssel 1 db mobil indukcids készllék sziikséges az orvosi
rendel6 helyiségben elhelyezve melyet szikség esetén elérhetéve kell tenni a
véddndi szobaban is. Beépitett fix indukcidés hurok rendszer nem sziikséges.
Iranyjelz6k falon elhelyezend6k 1,50 m magasan. 1-1 db orvosi-véddndi asztal
térdszabad, 80 cm magas. A butorozas megfeleld kialakitasu és kontrasztos, a
gyengén latok részére. Kezel6eszkozok 1,00 m-en + 10 cm.

Helyiség funkciojelzé tablak
piktogrammal, sikirassal, Braille
felirattal 1,20-1,60 m magassagban
a kontrasztos savban helyezenddk
el, el6tte min 90x120 cm szabad

hely biztositott, kontrasztos
kialakitassal kiviteli terv alapjan és
darabszamban a varokbal,

folyosokrdl, rendel6kbdl, nyild ajtok kilincs oldalan. A személyzeti részeken sikirasos
tabla készitendd. Tapinthato térkép informaciés tablaval egybe épitve 1,20-1,60 m
magasan. Osszesen 1 db kils6 infétabla készil terven jelolt helyen. Belsé
infétabla nem szikséges.

A butorok, berendezések hasznalatdnak kialakitasa egyértelmd és egyszer( lesz.

A butorok, infotablak el6tt 90x120 cm hely biztositott. Minden jol lathatéan kialakitott.
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A nemzetkozileg hasznalatos piktogramok alkalmazésa javasolt 10-20 cm

oldalszélességgel.
Honlap: Palyazati vallalas alapjan. Amennyiben készil: W3 szabvany szerint

Informatika:

kialakitand6, min. WCAG 2.0 ,A” szintl feltételrendszerrel. Tovadbba legyen a
szbveges elem méret ndvelhetd, teljes oldalszélesség kihasznalas, teljes szbveges
keresés, menutérkép, elérhetdségek és oldalfrissités feltlintetése.

B>

1 db sz&mitégép: A betegek részére szamitogép kezelése nem szikséges a
szolgaltatashoz , és a beruhazo tajékoztatasa alapjan nem késziil ilyen fejlesztés.

Beteghivas: Vardba egyszerlen kisz6l az orvos vagy asszisztens. Amennyiben mas
jellegi elektromos, vagy manudalis behivo rendszer késziil, az egyeztetend®.

Kiadvanyok Grlapok készitése: egyszerli, egyértelml, magyaros, konkrét
szbvegezes, logikus és kovethetd gondolatmenettel, feltételes mod és tobbértelma
kifejezések, dsszetett mondatok, roviditések, idegen és szakszavak kertlésével.

Akadalymentes wc:

Az épitész terveken az akadalymentes
wc nem a végleges kialakitasu. A kiadott
akadalymentes wc TERVLAPOKAT kell
figyelembe venni a kivitelezésnél. Az
akadalymentes WC l6ke padl6 szinttdl
0,46-0,48 m, 70 cm kialldssal a faltél allé
kiviteloen. UlGke és wc szaniter eldl
folytonos-tomor kivitelben. Tébb oldalrol
valo atulés biztositott. Fal fel6li oldalan fix
,L”, masik oldalan felhajthatd kapaszkodd
75 cm magassagban. A wc-nek és
kapaszkodoknak 200 kg-ot el kell birnia
minden pontjan, mely csak megfelel6
dlibelezéssel biztosithato. Oblités
oldalfalon nyomogombbal. Az
akadalymentes mosd6 65 cm széles és
50 cm mély mosd6é konkav peremes,
térdszabad (hatrahuzott szifon)
kialakitasu, 85 cm magassagban,
mellette 1 db 50 cm hosszu felhajthato
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kapaszkod6 szikséges. A térdszabad kialakitas a falhoz beforditott szifonnal
biztosithatd. Mosdo felett 60/100-as dénthetd tikor, felette vilagitas.
Kezel6eszkozok, berendezések (kézszaritd vagy papirtdrilk6zd, szappanadagold,
wc papirtartd, wc kefe tartd, kuka stb) 90-110 cm magassagban, kontrasztos
kialakitassal, konnyen hasznalhatéan kiviteli terv falnézetei szerint.
1 db vészjelz6 csengb aramvédett médon 110 cm magassagban wec fix kapaszkodo
oldalfalon 30 cm-ig lel6gd zsindrral, melyet a korzsindérhoz kell csatlakoztatni.
Ennek jelzései egy allando feligyeleti helyre futnak be (wc melletti védonai ill. orvosi
rendel6), és az ajtd felett is jeleznek fény és hangjelzéssel kilsé oldalon. A
vészjelzés a wc-ben nyugtazandd! Megfordulas biztositott. Vizh6fok forrazas
gatloval. U alaka kilincs, ajtdézar kivilrél érmével nyithatéan szikséges. Kapcsolok
Braile és  sik felirattal  jeldlend6k  (NYUGTAZO, SEGELYHIVO,
VILLANYKAPCSOLO). Ajton tokkal egyez6 kontraszti-szini U alakd Kkilincs.
Mindenhol a meleg viz forrazas gatloval 38 fokon biztositandd. Felhajthato
pelenkazo készil, részletezve tervlapokon.

Menekulés:

A menekilés akadalymentesen megoldott, a menekilési aton nem lehet beldgo
mobil (pl szék) vagy fix (pl. fali lampa) akadaly.

Célszera tlzriadok megtartasa, menekilés begyakoroltatasa is az épuletben, hogy
éles helyzetben kdnnyebb legyen a menekiilés.

Kikotések:

A Kkivitelezés soran szikséges rehabilithciés kornyezettervezével egyeztetni,
kilénésen a burkolatok, szinek, informécids tablak, valtoztatott specifikaciok
tekintetében a tervt6l valo eltérés esetén (pl.: kialakitas, méretek, stb.). Jelen
leirdsban rogzitettek kotelezd érvénylek. A Kkivitelezéskor, mlszaki atadas el6tt
mindenképp (de kdzben is) javasolt helyszini bejaras a rehab. szakmeérnokkel.

A kivitelezés soran be kell tartani a jogszabalyi, hatésagi elGirasokat, valamint a
BALESETVEDELMI, BIZTONSAGI és TUZBIZTONSAGI ELOIRASOKAT. A jogerds
epitési engedély altal eldirtak szintén elkészitendok.

Tovabba a kivitelezés soran keletkez6 hulladék, épitési hulladék az ide vonatkozé
hatalyos el6irasok, jogszabalyok (els6sorban 45/2004. (VI1.26.) BM-KvVM egyittes
rendelet) - melyek betartasa kotelezd - alapjan kezelend6. A m(iszaki leirasok és a
mdszaki tervrajzok, szakagi munkarészek egyitt tartalmazzak a kialakitandd
létesitményre vonatkozd megoldasokat, ezért ezek egyutt kezelendok.

A Kkivitelezés folyaman az e-napléba feltbltend6k a kiviteli dokumentaciénak
megfelel6 és a 275/2013 korm. rendeletben elGirtaknak  megfeleld
teljesitménynyilatkozatok, az adott anyag, termék, rendszer, készlet, stb. beépitését
megel6z6en!

Kizardlag az Unids vagy magyar szabvanyrendszernek megfelelé anyagok épithet6k
be, és azok koziil is a ,CE” jelzésliek, illetve ETA, érvényes EME, NME mindsitéssel,
teljesitmény nyilatkozattal rendelkeznek. Amennyiben ilyen dokumentum nincs a
vonatkozo jogszabaly szerint kell eljarni ( 275/2013 korm. rendelet).

Az épulet minimalis mdszaki tartalmait a jelen tervdokumentacio tartalmazza, ennek
biztositasa kotelezd. Ezek kivalthatok a terven szereplé anyagmindséget biztositd
anyagokra.



A rendszerszerkezetek és készletek a kivitelezési alkalmazastechnika szerint
épitenddk.

Az épités munkalatok csak felel6s mulszaki vezet6 iranyitasaval, végezhetdk, épitési
e-naplo vezetése kotelezd. 191/2009 (1X. 15.) Korm. rendeletet be kell tartani.

A mindenkori hatalyos jogszabalyok és szabvanyok szerint kell a kivitelezést
végezni. Ha jelen dokumentacioban ettél eltérés van, jelezni kell tervezének, hogy
milyen megoldast lehessen talalni az adott probléma jogszerl kikiiszobdlésére.
Ebben az esetben és tervi ellentmondas esetén a tervez6t értesiteni kell, killénben a
kivitelez6é a felel6sség. A tervtdl eltérni csak a tervezd hozzajarulasaval lehet. A
tervet tervez6 min. 10 évig megorzi.

Beruhazo:
Vallaj Kozség Onkormanyzata
4351 Vallaj, Szabadsag tér 6.

Debrecen, 2018. 02.

Tervez6-Megrendeld

CiVIS KOMPLEX MERNOK KFT.
4030 Debrecen, Gizella utca 13/D.
Fodor Daniel E 09-0623

AREHI-GORI BT.
4032 Debrecen
Thomas Mann u, 43. 2/6.
Adoszam: 20746429-2-09
Szamlaszam: 60600084-11047801

Akadalymentesités:

Gortka Istvan, okleveles épitészmérnok E 09-0486
rehabilitacios kornyezettervezd szakmérnok 6102
Archi-Gori Bt, 4032 Debrecen Thomas Mann 43 2/6
mobil: +36-30-430-4293 archi.gori@gmail.com




